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Porté par I'Association les Lys d’Argent,
le CRT Sud Alsace est un service de
prévention de la perte d’autonomie et
d'accompagnement renforcé a domicile.

Il assure un soutien aux professionnels
de santé, aux structures et aux personnes
agées en perte d'autonomie désireuses
de rester a domicile.

Les personnes de
plus de 60 ans

Pour anticiper la perte d'autonomie, nous proposons les Ateliers de Gaspar
By CRT dans 4 communes : Rixheim, Altkirch, Kembs et Saint-Louis. En
marge d'une vie déja active, ces ateliers ludiques encouragent la confiance
en soi et renforcent la santé physique, psychologique et émotionnelle des
participants.

Des conférences et des temps de partage sont régulierement organisés
pour les aidants. Ces événements leur permettent de trouver du soutien et
d’'avoir des moments a eux.

La prévention, c'est aussi faciliter 'accés aux soins pour nos ainés. En
partenariat avec 'EHPAD sur Saint-Louis nous organisons des dépistages,
des consultations ophtalmologiques, des séances de vaccination, etc.

Nous organisons des rendez-vous thématiques pour 'amélioration des
pratiques a destination des professionnels de santé et des structures
(Qualité de vie au travail, Plan Bleu, NGAP*, etc.).

Nous proposons également des formations tous publics ( troubles du
sommeil chez la personne agée, prévention des chutes, dénutrition, etc).

Nous restons a votre disposition afin de collaborer avec vous
pour la création de nouveaux projets en faveur du CRT.

*NGAP : Nomenclature Générale des Actes Professionnels



Ressources
1al (CRT)

Les professionnels de santé
du secteur social et médico-social,
les familles, les communes, ...

Le GHT* 12 « Sud Alsace » dont :
Saint-Louis Agglomération (SLA),
Mulhouse Alsace Agglomération (M2A)
et la Communauté de Communes Sundgau.

*GHT : Groupement Hospitalier de Territoire

Notre équipe réalise un accompagnement renforcé et adapté pour répondre
aux besoins spécifiques. Chaque situation feral'objet d'une prise en charge
personnalisée de la part de I'équipe du CRT.

Le but étant de permettre un maintien a domicile de qualité et en toute
sécurité.

La sécurisation et 'aménagement adapté du Le retour d’hospitalisation ;

logement en partenariat avec le CICAT 68*; Un logement inadapté

Lintervention de services d'aide et

daccompagnement de soins infirmiers a ).
domicile L'isolement de la personne;

Une aide aux aidants; Une pathologie complexe
empéchant un maintien a domicile;

Labsence ou I'épuisement de l'aidant;

La coordination des différents intervenants. .
Lafin de vie.

*CICAT : Centre d'Information et de Conseil en Aides Techniques

Nous déployons des solutions de télémédecine et de radiologie mobile a
domicile pouvant étre un appui aux professionnels de santé du secteur.

Nous accompagnons les communes et les familles du secteur du domicile
dans le cadre de leurs demandes en EHPAD via le logiciel trajectoire.

Nous apportons un conseil administratif, financier, RH, aux structures
meédico-sociales ayant une convention avec l'association.
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Pour tout renseignement

03 8970 21 70

crtghtl2@leslysdargent.fr
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Qualité

Des infirmiéeres coordinatrices Une référente des ateliers

. . . . Communication
Un médecin coordonnateur de prévention .
R L Ressources Humaines
Une responsable de péle Une psychomotricienne .y . .
s o . Administratif et financier
« coordination des activités » Une responsable de pdle

Ingénierie de projet

Travail en partenariat avec le DAC Alsace et la MAIA
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